
Les cafés corsés (en goût, le taux de caféine est a peu pres similaire 
sur tous mes cafés, votre cafetière ayant plus d’impact sur ce taux)

Palomar cerise Pérou : 6,10€ les 250g café très puissant, corps intense,
notes de fruits rouges et de cacao, pour amateur de sensations fortes.

Palomar Pérou : 4,70€ les 250g café corsé et fruité, notes de pain 
grillé, bonne longueur en bouche, un bon classique 

Greengo Rwanda : 6,70€ les 250g café corsé aux notes de cacao et de
noisette

Les demi forts
Capucas Honduras : 6,10€ les 250g café corsé, aux notes épicées, 
florales et fruité. Gamme aromatique complexe et intense. 

Kitché Guatemala : 6,10€ les 250g Café demi fort aux notes fruité et 
florales 

Bob o link Brésil : 6,10€ les 250g demi fort, équilibré, aux notes fruités,
bon classique pour le plus grand nombre 

Les tout doux
Fabrica Colombie : 6,10€ les 250g Doux et très parfumé, notes de 
fruits et de thé noir. 

Ana Sora Ethiopie : 6,70€ les 250g doux, clair en robe, note de citron 
et de gingembre. Surprenant. 

Décaféiné Pérou : 6,70€ les 250g Café décaféiné à la vapeur d’eau 
sans solvants, notes de fruits secs, probablement le meilleur déca que 
j’ai eu l’occasion de tester



Tisanes  4 € le sachet de 40g ou 50g selon les mélanges

Fleurs de Printemps Respiration et pureté de la peau goût dominant : 
lavande 
Bleuet, bourrache, eucalyptus, lavande, mauve, sureau, thym. 
Songe d'une Nuit d'Été Sommeil et détente
goût dominant : oranger-camomille
Eschscholtzia, marjolaine, mélisse, oranger fleurs, tilleul, verveine.
Vent d'automne :  Pureté et digestion
goût dominant : épices-réglisse
Anis vert, cassis, fenouil, gingembre, mélisse, menthe poivrée, réglisse. 
Les Nanas : Douleurs et lourdeurs
goût dominant : baies-fleurs
Aubépine, hamamélis, hibiscus, mélilot, réglisse, sauge, vigne rouge. 
Les Supernanas longévité
goût dominant : acidulé
Cassis, gingembre, gingko biloba, maté,  menthe poivrée, reine des prés, 
sauge, sureau. 
Pas ce soir, chéri : À votre avis?
Fleurs d'oranger, camomille , sureau, 
cassis,  mauve,mélisse, reine des prés,verveine.
Lolo l'enfant Do : Maman et bébé
Anis vert, camomille, fenouil, lavande, 
sureau, mélisse,tilleul .
Que la terre est basse Articulations
Bleuet, cassis, ortie, pensée sauvage, prêle, reine des prés.
Soleil d'hiver Protection et défense
Anis vert, échinacé, hibiscus, lapacho, ortie, romarin, thym.
Le 101éme mouton Gros dodo et Boule de nerfs
Aubépine, ballote, coquelicot, marjolaine, passiflore, valériane. 
Allez hop, c’est reparti!Tisane tonique et digestive
Camomille romaine, gingembre, hibiscus, mélisse, menthe poivrée. 


